
Todos tenemos dificultades en nuestra 

vida cotidiana. Los problemas pueden 

ser diferentes de una persona a otra. Lo 

bueno es que podemos pedir a San José 

que interceda por nosotros ante Dios en 

la oración para que nos ayude a 

encontrar soluciones a nuestros 

problemas difíciles. 

  

Oh heroico San José, tú seguiste 

completamente las instrucciones del 

Espíritu Santo. Por favor, dame la 

capacidad de comprender la etapa de la 

vida que Dios, en su providencia, ha 

decidido que es la mejor para mí. 

Permite que esta decisión no me 

confunda, pues afectará tanto a mi 

alegría aquí en la tierra como, 

posiblemente, a mi felicidad última en 

el cielo. Dame la luz que necesito para 

comprender la voluntad de Dios, 

cumplirla con diligencia y elegir una 

carrera que me conduzca a una 

eternidad llena de gozo. 

  

Oración de San José por 
mis necesidades 

Padre Celestial, Tú eres el único que 

puede leer mis pensamientos. Tú 

conoces mis deseos y necesidades. Te 

pido que Tu plan para mí esté de 

acuerdo con mis deseos, ambiciones y 

aspiraciones. Señor, te necesito 

desesperadamente en mi vida más que 

cualquier otra cosa. 

  

Ven a mi vida y haz que mis esperanzas 

y sueños se hagan realidad. Señor, 

necesito Tu ayuda ahora mismo para 

resolver mis desafiantes problemas. Por 

favor, dame soluciones. Señor, aunque 

no tenga ni idea de cómo satisfacer 

todas mis necesidades, sigo poniendo 

mi confianza en Ti. 

  

Oh San José, cuya defensa ante el trono 

de Dios es tan grande, tan poderosa y 

tan rápida. Tú estás en el centro de mis 

objetivos e intereses. Oh San José, 

ayúdame por tu perseverante 

intercesión y asegúrame todas las 

gracias espirituales por medio de Cristo 

Jesús nuestro Señor, de tu divino Hijo, 

para que, habiendo quedado bajo tu 

celestial autoridad, pueda dar gracias y 

reverencia al más amoroso de los 

Padres. 

  

No me canso de imaginarte, San José, 

con Jesús dormido en tus brazos. 

Descansa junto a tu corazón y no me 

atrevo a acercarme. Al exhalar mi 

último suspiro, dígale que bese su 

hermosa cabeza en mi nombre, y le 

prometo devolverle el favor. San José, 

protector de las almas difuntas, ruega 

por nosotros. Amén. (Rezar durante 9 

días consecutivos antes del 11) 

  

Oración a san José para 

pedir un milagro 

  

Dios, que todo lo sabes y eres 

misericordioso, ven en mi ayuda ahora 



que tengo dificultades económicas. 

Dios mío, estoy en paro. No puedo 

mantener a mi familia ni a mí mismo. 

  

Por favor, haz posible que consiga un 

trabajo digno. He probado suerte en 

todas partes, incluso en cosas para las 

que nunca estudié, pero que Dios me 

ayude, no he tenido suerte. Te valoro 

más que cualquier búsqueda. Por favor, 

guíame y estate siempre a mi lado. 

  

Dios, me dirijo a ti en busca de tu guía 

y ayuda celestiales mientras busco una 

fuente de ingresos adecuada. Realmente 

quiero utilizar las habilidades y 

destrezas que me has dado, pero no 

tendré la oportunidad de hacerlo a 

menos que trabaje por dinero. Señor 

Dios, por favor, guíame en la dirección 

correcta. A Tu manera, provee a todas 

mis necesidades y dame un medio de 

sustento por medio de la oración de san 

Jose 

  

Sólo Tú comprendes mi situación. 

Estoy enterrado en deudas. Señor, 

ayúdame a pagar mis deudas para que 

pueda ayudar a los demás. Todo lo que 

hay en la tierra te pertenece. Tú eres la 

fuente de toda riqueza; oh Señor, 

provee para mí como provees para los 

animales y los pájaros en el aire. 

  

Por favor, cubre las necesidades de mi 

familia y las mías propias. A pesar de 

mis difíciles circunstancias, sigo 

confiando en Ti porque eres la única 

ayuda. Tú creaste los cielos y la tierra, 

y tú suplirás y cubrirás todas nuestras 

necesidades con tus grandes recursos. 
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Querido san Jose , no me abandones en 

mi búsqueda, pero concédeme el favor 

que necesito para que pueda volver a ti 

y alabarte y agradecerte por tu 

bondadosa ayuda. Si está en tu voluntad 

que consiga un trabajo, que así sea. 

Concédemelo por Cristo nuestro Señor, 

que vive y reina por los siglos de los 

siglos. 

  

Grandioso  San José, era tu deber velar 

para que María y Jesús tuvieran acceso 

a las necesidades de la vida. Mírame 

con paternal compasión mientras me 

preocupo por no poder mantener ahora 

a mi familia. 

  

Por favor, ayúdame a encontrar un 

empleo remunerado lo antes posible, 

para que pronto pueda mantener a los 

que Dios me ha confiado, y para que 

esta pesada carga de preocupación 

desaparezca de mi corazón. 

  

Ayúdanos a resistir el resentimiento y 

la desesperanza para que podamos salir 

de esta experiencia fortalecidos 

espiritualmente y con aún más 

beneficios de Dios. 

Amén. 

  

 


